ENFEKTİF ENDOKARDİT PROFİLAKSİSİ
*Aşağıdaki bilgiler “Prevention of Viridans Group Streptococcal Infective Endocarditis
A Scientific Statement From the American Heart Association” isimli makaleden alınmıştır.

Streptekoklar ve stafilokoklar kalbin endokardına, kalp kapakçıklarına ya da protez kalp kapaklarına sepsis ya da bakteriyemi sonucu yerleşebilirler. Bu duruma endokardit tablosu denilmektedir. Ağız bölgesindeki girişimsel(dişetine) işlemler bakteriyemi yapabilir ve endokardit tablosuna sebep olabilir. Endokardit tablosunun oluşmasını engellemek-önlemek için “enfektif endokardit profilaksisi” uygulanmaktadır.

HANGI HASTALARDA ENFEKTIF ENDOKARDIT PROFILAKSISI UYGULAMALIYIM?
· Protetik kalp kapağı ya da parçası taşıyan hastalar
· Protetik kardiak kapak bulunan hastalar
· Protetik kapakçıklar için transkatater uygulanan hastalar
· Kardiak kapakçığı parça ile onarılan hastalar
· Sol ventriküler destek cihazı bulunan hastalar
· Endokardit hikayesi bulunan hastalar
· Konjenital kalp hastalığı olan hastalar
· Onarılmamış siyanotik konjenital durum(pallative şant ve kalp kapak kanalları) bulunan hastalar
· Doğumsal kalp defekti tamamen onarılan hastalar(ilk 6 ay)
· Protetik bölgeye yakın bulunan onarılmış residüel konjenital hasarı olan hastalar 
· Pulmoner arter kapağı ya da kanalı yerleştirilen hastalar
· Kalp nakli olan hastalar

HANGİ HASTALARDA ENFEKTİF ENDOKARDİT PROFİLAKSİSİ UYGULAMAMALIYIM?
· Kalp pili ve benzeri cihazı bulunan hastalar
· Septal defekti tam olarak kapatılmış hastalar
· Periferal vasküler grefti ya da yaması bulunan hastalar
· Koroner arter stenti ya da başka bir vasküler stenti bulunan hastalar
· Santral sinir sistemi ventriküloarteriel şantı bulunan hastlar
· Vena cava filtresi bulunan hastalar
· Sütur ile sabitlenen tamponu bulunan hastalar
· 
HANGİ İŞLEMLERDE ENFEKTİF ENDOKARDİT PROFİLAKSİSİ UYGULAMALIYIM?
Gingival ya da periapikal dokuların maniplasyonunu içeren tüm işlemlerde uygulanması gerekir.

HANGİ İŞLEMLERDE ENFEKTİF ENDOKARDİT PROFİLAKSİSİ UYGULANMASI ÖNERİLMEZ?
· Enfekte olmayan bölgeye lokal anestezi enjeksiyonu
· Dental radyograf alınması
· Hareketli protez ya da ortodontik aparey uygulanması
· Ortodontik apareylerin uyumlanması
· Ortodontik braketlerin yerleştirilmesi
· Süt dişlerinin kendiliğinden dökülmesi
· Dudak ve mukozadaki travma kaynaklı kanamalar









ENFEKTİF ENDOKARDİT PROFİLAKSİ İLAÇ TABLOSU 
(LİSTELENEN İLAÇLAR, İŞLEMDEN 30-60 DAKİKA ÖNCE, TEK DOZ OLARAK UYGULANIR.)
	Durum
	İlaç
	Yetişkin
	Çocuk

	Ağızdan
	Amoksisilin
	2 g
	50 mg/kg

	Ağızdan ilaç 
kullanamayan hastalar
	Ampisilin
	2 g IM/IV
	50 mg/kg 
IM/IV

	
	Sefazolin veya seftriakson
	1 g IM/IV
	50 mg/kg 
IM/IV

	Penisilin ya da ampisiline 
alerjisi olan hastalar(ağızdan)
	Sefaleksin1,2
	2 g
	50 mg/kg

	
	Azitromisin veya klaritromisin
	500 mg
	15 mg/kg

	
	Doksisiklin
	100 mg
	<45 kg; 2,2 mg/kg
>45 kg; 100 mg

	Penisilin ya da ampisiline alerjisi 
olan hastalar(ağızdan ilaç kullanamayan hastalar)
	Sefazolin veya seftriakson2
	1 g IM/IV
	50 mg/kg 
IM/IV

	Klindamisin artık dental işlemler için yapılan antibiyotik profilaksisinde önerilmemektedir.

	IM; intramusküler, IV; intravenöz

	1 veya diğer birinci ya da ikinci kuşak oral sefalosporinler yetişkin ve çocuk dozları aynıdır.

	2 Sefalosporinler, penisilin ya da ampisiline alerjik reaksiyon gösteren bireylerde kullanılmamalıdır.



